	
	MAÑANA
	

	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	CORTE Y CONFECCIÓN
9:30 A 12:30

AULA 1
	GIMNASIA MAYORES

POLIDEPORTIVO 

16€/TRIM.

9:15h -10:15h

10:15h -11:15h
	GIMNASIA DE MANTENT.

11:00 A 12:00

VILLAFRANCO


	YOGA 2º

10:30 A 12:30

AULA 2
	LABORES

10:00 A 12:00

AULA 1

	PINTURA AL OLEO
10:30 A 13:30

AULA 3
	YOGA 1º

10:30 A 12:30

AULA 2
	PINTURA AL OLEO  

10:30 A 13:30

AULA 3
	LABORES

10:00 A 12:00

AULA 1
	GIMNASIA MAYORES

POLIDEPORTIVO 

16€/TRIM.

9:15h -10:15h

10:15h -11:15h

	GIMNASIA DE MANTENT.

11:00 A 12:00

VILLAFRANCO 


	
	BOLILLOS MAÑANA
10:00-12:00h
AULA 1
	GIMNASIA MAYORES

POLIDEPORTIVO 

16€/TRIM.

9:15h -10:15h

10:15h -11:15h
	

	PILATES MAÑANA
10:00 A 11:30

11:30 A 13:00

AULA 2
	
	PILATES MAÑANA
10:00 A 11:30

11:30 A 13:00

AULA 2
	
	

	TARDE

	CORTE Y CONFECCION

4:30 A 7:30

AULA 1
	GIMNASIA DE MANTENT.

18:15 A 19:15
AULA 2
	BOLILLOS TARDE 1º

4:00 A 6:00

AULA  1
	GIMNASIA DE MANTENT.

18:15h A 19:15h
AULA 2
	

	
	
	
	
	

	GIMNASIA DE MANTENT.

 6:30 a 7:30

VILLAFRANCO 
	PINTURA OLEO TARDE

4:30 A 7:30

AULA 1
	LABORES 

6:00 A 8:00

AULA 1


	GIMNASIA DE MANTENT.

 6:30h a 7:30h

VILLAFRANCO

	

	PILATES TARDE

4:00 A 5:30

5:30 A 7:00

AULA 2
	
	PILATES TARDES

4:00 A 5:30

5:30 A 7:00

AULA 2
	
	

	19:00 A 20:30 (JUVENT)

AULA 2


	
	19:00 A 20:30 (JUVENT)

AULA 2
	
	


